
 
 

 
 

 
TALLER DE FORMACIÓN PARA  

SECRETARIAS DE  
LOS BANCOS DEL TIEMPO 

 
(Nivel I) 

 

 
           

 Sábado, 21 de marzo de 2009 
 

Lugar: Lluïsos de Gràcia 
Plaza del Nord, 7-10    08024-BARCELONA 

ORGANIZA: 
 
 

 
 

 
CON LA COLABORACIÓN DE: 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inscripción: 60 €  
Inscripción gratuita para los BdT de la red 
coordinada por la Asociación Salud y Familia. 

 
 
 

Enviar inscripciones antes del 15 de marzo  de 2009  
e.mail: saludyfamilia@saludyfamilia.es   o 
Fax 93 319 85 66

mailto:saludyfamilia@saludyfamilia.es


 
 

 Sábado, 21 de marzo de 2009 
 
 
 
 
 
9:45h - 10:30h  Inscripción – recogida documentación 
 
10:00h – 14:00h Informática para secretarías de BdT. 

Instalación, Introducción, Manejo y 
Funcionamiento de la base de datos del 
Banco del Tiempo así como tratamiento 
de los datos registrados.  

  Montserrat Escarrà. Colaboradora de la 
Asociación Salud y Familia. 

 
 Pausa matinal 15 minutos 
 

 
14:00h – 16:00h                Comida  (libre) 

Las personas que lo deseen podrán inscribirse para     
realizar la comida en El  BAR de Lluïsos. 
Precio del menú: 15 euros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Las personas que se inscriban en este Taller de formación deberán indicar si traerán 
su ordenador portátil, donde se instalará el programa de gestión de secretaría. Si no 
disponen de ordenador se facilitará su participación compartiendo ordenador con 
otro/a alumno/a. 
 
La formación se realizará en dos grupos (nivel inicial de informática (mañana) y nivel 
avanzado de informática (tardes) intercambiándose para realizar la sesión de 
entrevistas y habilidades personales. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
16:00h- 17:30h  La entrevista de información/ incripción 

como usuarios/as de los BdT.  
Montserrat González. Colaboradora de la 
Asociación Salud y Familia. 

 
 
17:30h - 18:00h Pausa. 
 

 
 
18:00h - 19:30 h  Habilidades personales bàsicas para la 

atención a los usuarios/as de los Bancos 
del Tiempo.  
Montserrat González. Colaboradora de la 
Asociación Salud y Familia.  

 
 
 
19:30h - 20:00 h Conclusiones y Recomendaciones. 
 
 
 
 

 
Dirección: Elvira Méndez 
Coordinación: Josefina Altés 
Docentes:  Montserrat Escarrà  

                   Montserrat González 


